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日本ＦＰ協会　東京支部

立川FPフォーラム2019 in 多摩

～人生１００年時代の新しいライフプランと賢い資産形成の進め方～

NPO法人日本FP協会東京支部
金融庁、消費者庁、立川市、国分寺市
小金井市、国立市、昭島市、八王子市
府中市、武蔵野市、三鷹市

三多摩労働会館
〒190-0012 東京都立川市曙町2-15-20
立川駅北口 東側階段より徒歩3分

月　　日(土)11 2
10:00～15:50(受付開始9:40)
【３階受付へ直接お越しください】

先着１００名さまに
日本ＦＰ協会発行の
小冊子を差し上げます！

セミナー

予約不要・先着順 各回80名様

・人生100年時代に沿ったライフプランの考え方
　～自分にとって何から始めたらよいのかを考える～

・公的年金制度をざっくり知ろう
　～老後が不安な現役世代のために～

・資産形成の中核、まずはiDeCoとNISAから
　～最近話題の資産運用における非課税制度の活用について～

・介護と認知症リスク　あなたならどう備える？
　～愛する家族への負担を最小限にするために～

・相続法改正で、変わる・見直す『わが家の場合』
　～ 40 年ぶりの相続法大改正、これからの相続～

どなたでもご参加いただけます。お気軽にご参加ください。
ワークショップ

FPによる個別相談をご希望の方は事前予約を受け付けております。
下記のホームページまたは電話でお申込みください。(相談時間50分)

①10:00 ～ ②11:00 ～ ③12:00 ～
④13:00 ～ ⑤14:00 ～ ⑥15:00 ～

午前の部 :10:00 ～ 11:30
午後の部 :13:00 ～ 14:30

キャッシュフロー表で資金計画を立てよう！
各回20名様　計40名様限定

各回5組様　計30 組様限定

予約優先・先着順

事前予約が必要です

個別相談会（無料体験）

どなたでもご参加いただけます。

どなたでもご参加いただけます。

計算機を
ご持参ください

「人生100 年時代を生き抜くための処方箋」をテーマにセミ
ナーを開催します。ワークショップでは人生 100 年時代の資
金計画を立てる上で役立つキャッシュフロー表の作成を体験
することができます。お金の悩みを解決できる個別相談会も
ご用意しております。すべて無料で参加できますので奮って
ご参加くださいませ。

2019年

人生１００年時代を
生き抜くための処方箋
人生１００年時代を
生き抜くための処方箋

日 時



セミナー 

ワークショップ

個別相談会

人生100年時代に沿った
ライフプランの考え方
～自分にとって何から始めたらよいのかを考える～

資産形成の中核、
まずは iDeCoとNISAから
～最近話題の資産運用における非課税制度の活用について～

介護と認知症リスク
あなたならどう備える？
～愛する家族への負担を最小限にするために～

相続法改正で、
変わる・見直す『わが家の場合』
～40年ぶりの相続法大改正、これからの相続～

「人生100年時代」と世間では注目されていますが、
「人生 100年」を乗り切るために、一体私たちはい
くら用意しなければならないのかが、わからない
…。老後にゆとりのある生活ができるよう、まず
今できることから早めの対策を考えましょう。

公的年金制度をざっくり知ろう
～老後が不安な現役世代のために～

現役世代の中にも「老後が心配」な人が多い
ようです。不安解消のために、まずは公的年
金の仕組みをざっくりと理解しましょう。わ
が家も 2000 万円必要？どう準備する？いっ
しょに考えてみませんか。

資産形成を考える上では、現状の非課税制度
を上手く利用することが大変重要であること
から、資産運用の基礎知識を踏まえて、
iDeCo・NISA の仕組みと利用方法について
ご説明します。

今後更に増加すると考えられる介護。特に認
知症には事前の準備が必要不可欠です。準備
しておきたいポイントや、お金の管理の観点
から早めの対策（成年後見制度、家族信託等）
をお話します。

100人いれば100 通りの人生があり、そして
100通りの相続があります。改正された相続のルー
ルや勘違いが起こりやすいポイントを再確認しな
がら具体的な相続の方法を考えていきます。家族
をつなぐ『わが家流の相続』を見つけましょう。

伊藤 貴洋 氏　AFP（ファイナンシャル・プランナー）

丸子 いずみ 氏　CFP®（ファイナンシャル・プランナー）

山崎 竜治 氏　CFP®（ファイナンシャル・プランナー）

橋本 貢 氏　CFP®（ファイナンシャル・プランナー）

小林 千里 氏　AFP（ファイナンシャル・プランナー）
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各回 20名様　計 40名様限定　　予約優先・先着順
10:00～11:30（午前の部）13:00～14:30（午後の部）

相談時間50分／各回5組様　計 30組様限定　事前予約が必要です
①10：00～ ②11：00～ ③12：00～ ④13：00～ ⑤14：00～ ⑥15：00～

キャッシュフロー表で資金計画を立てよう！

※計算機をご持参ください

夢ややりたいことを実現するためには、将
来を見据えたライフプランに基づく資金計
画が必要です。キャッシュフロー表はご自
身や家族の人生イベントと将来の収入と支
出（住宅費、教育費、老後の費用など）を
予想し、家計の未来を見える化します。今
回のワークショップでは、来場していただ
いたお客様に実際にキャッシュフロー表の

作成を体験していただきます。将来にわた
って家計がどのように推移するかをシミュ
レーションしてみましょう。ファイナンシ
ャル・プランナー（FP）が丁寧に説明しな
がら一緒に作成しますので、お気軽にご参
加ください。本講座の内容をよりご理解い
ただくために、セミナー・ワークショップ
併せての受講をお薦めします。

ファイナンシャル・プランナー（FP）は皆さまのライフプラン
をふまえた長期的視点で様々なプランを提案し、夢や目標の
実現をサポートする人生設計の総合アドバイザーです。今回
の個別相談会では皆さまにとって関心があること、また不安
に感じていることなどを実際に相談することができます。事
前にお申込みいただく際、お名前・ご連絡先・ご希望時間・
簡単なご相談内容をお申し出ください。なお、ご相談内容に
関する情報は秘密厳守いたしますのでご安心ください。

たとえば、このようなご相談にお答えします！
●マイホーム購入と上手なローン返済術
●老後の生活設計と年金の知識
●家計管理の仕方
●金融商品の知識と投資について
●教育資金の準備の仕方
●相続・遺言の基礎知識
●生命保険の見直し　　　●不動産活用術

各回80名様 予約不要・先着順

※お客様からいただいた個人情報は、応募いただいた FPフォーラムに関する通知にのみ使用し、FPフォーラム終了後はすべ
て破棄いたします。よって、他の目的で使用すること、あるいは第三者に対して情報を提供する事や開示することもありません。
※CFP®、CERTIFIED FINANCIAL PLANNER®、およびサーティファイド ファイナンシャルプランナー®は、米国外におい
ては Financial Planning Standards Board Ltd. （FPSB）の登録商標で、FPSBとのライセンス契約の下に、日本国内におい
てはNPO法人日本 FP協会が商標の使用を認めています。
＊AFP、AFFILIATED FINANCIAL PLANNERおよびアフィリエイテッドファイナンシャルプランナーは
NPO法人日本 FP協会の登録商標です。
＊やむを得ない事情により本フォーラムを中止する場合は、東京支部ＨＰにてお知らせいたします。
但し、台風・地震等の天変地異、その他の不可抗力の発生を原因として、インターネット環境が確保できない等の場合は、事
前の告知なしに中止することがあります。

「人生100年時代を生き抜くための処方箋」
～人生100年時代の新しいライフプランと賢い資産形成の進め方～

 （ペアやグループで参加される場合は、人数分の予約をお願いします。空きがあればその場でも参加できます）


