
東京支部
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・次の方はご参加できません
1）参加当日の体温が37.5℃以上の方。
2）息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ、軽度であっても咳・咽頭痛などの症
状がある方。
3）新型コロナウイルス感染症陽性とされた人との濃厚接触がある方。
4）過去 14日以内に入国制限・入国後観察期間を必要とされている国・地
域への渡航、当該在住者との濃厚接触がある方。
・マスクを必ず着用してください
参加者の氏名、連絡先は、必要な場合、公的機関等へ提供されます。
イベントが中止される場合は、日本 FP協会東京支部ホームページでご案内し
ますので、当日必ずご確認ください。
・館内利用上のお願い
1）館内では食事ができませんので、あらかじめご了承ください。
2）会場に早くお越しいただいてもお待ちいただくスペースがございませんので
開始 15分前を目処にご来場ください。

新型コロナウイルス感染症対策に関するお願い

＜日本 FP協会東京支部＞

東京文具共和会館
受付5F

東京都台東区柳橋
1-2-10

日本FP協会 東京支部

台東区

JR総武線　浅草橋駅東口　徒歩3分
都営浅草線　浅草橋駅A1　徒歩3分

ＦＰによる個別相談をご希望の方は、事前予約を受
付けます。下記のNPO法人日本 FP協会東京支部HP
または電話でお申込みください。お申込みの際、お
名前・ご連絡先・ご希望時間・簡単なご相談内容を
お申し出ください。

無料個別体験相談

① 10:30～（3組）
③ 13:40～（7組）

② 12:30～（3組）
④ 14:50～（7組）

合計20組様限定

参加無料セミナー

《A室　（定員 20 名）》
◆今日からデキる！
元気な身体づくりに役立つ【食と家計】の見直し術
◆コロナ困窮下での生活と社会資源
～ひとり親世帯が活用できる社会資源と生活 ( 家計、ライフプラン ) について～

《B室　（定員 24 名）》
◆相続人の立場から考える相続のポイント
◆コロナ禍の新しい生活様式から学ぶ老後生活と
　資産の寿命をのばす自分年金づくり

最新の定員に関しては、
日本 FP協会東京支部ホームページにてご確認ください。



※フォーラムへご参加いただく際には、事前予約が必要です。氏名、連絡先のご登録をお願いいたします。
お客様からいただいた個人情報は開催後２週間を目途に破棄いたしますが、必要がある場合には公的機関等へ提供されます。
※CFP®、CERTIFIED FINANCIAL PLANNER®、およびサーティファイド ファイナンシャルプランナー®は、米国外にお
いては Financial Planning Standards Board Ltd. （FPSB）の登録商標で、FPSBとのライセンス契約の下に、日本国内に
おいてはNPO法人日本 FP協会が商標の使用を認めています。
＊AFP、AFFILIATED FINANCIAL PLANNERおよびアフィリエイテッドファイナンシャルプランナーは
NPO法人日本 FP協会の登録商標です。
＊やむを得ない事情により本フォーラムを中止する場合は、東京支部ＨＰにてお知らせいたします。
但し、台風・地震等の天変地異、その他の不可抗力の発生を原因として、インターネット環境が確保できない等の場合は、
事前の告知なしに中止することがあります。

参加無料セミナー ～コロナ禍の新生活様式を考える～
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１1：3０
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山口　みのり氏 AFP認定者（ファイナンシャル・プランナー）

コロナ困窮下での生活と社会資源
～ひとり親世帯が活用できる社会資源と生活 (家計、ライフプラン )について～

長田　晶子氏 CFP®認定者（ファイナンシャル・プランナー）

相続人の立場から考える
相続のポイント

桂　久美子氏 AFP認定者（ファイナンシャル・プランナー）

今日からデキる！
元気な体づくりに役立つ
【食と家計】の見直し術

コロナ禍に陥り、生活習慣の激変によって食生
活にもさまざまな影響をもたらしました。当セ
ミナーでは、管理栄養士でもある FP が食と家
計の面から無理のない見直し方法と身体を守る
食事のポイントをお伝えします。

コロナ禍が長期化し、その影響が大きいひとり
親世帯。自身もひとり親の FP が、知っておき
たい情報を制度、家計、ライフプランの3つの視
点からお伝えします。ご本人はもちろん、ご家
族や支援者の方もご一緒に。

身近な人が亡くなったとき、残された家族は何
をすればよいのでしょうか？実際に必要な手続
を、相続人の立場からお伝えし、具体的にどん
なことで戸惑いそうなのか、事前に何をしてお
けばよかったのかを考えます。
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無料個別体験相談 相談時間50分 /  計20組様限定　※事前のご予約が必要です
①10：30 ～ (3組)　②12：30 ～ (3組)　③13：40 ～ (7 組)　④14：50 ～ (7 組)

ファイナンシャル・プランナー（FP）は皆さまのライフプラン
をふまえた長期的視点で様々なプランを提案し、夢や目標の
実現をサポートする人生設計の総合アドバイザーです。今回
の無料個別体験相談では皆さまにとって関心があること、ま
た不安に感じていることなどを実際に相談することができま
す。事前にお申込みいただく際、お名前・ご連絡先・ご希望
時間・簡単なご相談内容をお申し出ください。なお、ご相談
内容に関する情報は秘密厳守いたしますのでご安心ください。

たとえば、このようなご相談にお答えします！
●マイホーム購入と上手なローン返済術
●老後の生活設計と年金の知識
●家計管理の仕方
●金融商品の知識と投資について
●教育資金の準備の仕方
●相続・遺言の基礎知識
●生命保険の見直し　　　●不動産活用術

◆セミナー会場 A室（定員20名）

◆セミナー会場 B室（定員24名）

久保　重夫氏 CFP®認定者（ファイナンシャル・プランナー）

コロナ禍の新しい生活様式から学ぶ老後生活と
資産の寿命をのばす自分年金づくり

コロナ禍で改めて生じた将来の不安を解消する
ために今できること、家計の見直しや資産形成
のやり方について一緒に考えます。そして人生
１００年時代を自分らしく生き抜くための「自
分年金」をつくりましょう。
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	荒川FP2020裏のコピー.pdf

