
ライフデザイン（リタイア後の計画）を作ってみましょう

<記入例>

54

65

リタイア後

駅近マンションに
住み替え

夫婦2人 夫婦それぞれの時間を楽しむ
海外旅行、
地域ボランティアなど歳以降

現在

持ち家一戸建て
家族4人
（夫婦と子ども2人）

子ども中心の生活
夫フルタイム勤務、
妻パート、家族旅行など歳

リタイア後

歳以降

現在

歳

どこで？ 誰と？ 仕事、習い事、趣味は？

どこで？ 誰と？ どんなくらしをしている？ 仕事、習い事、趣味は？

どんなくらしをしている？


