
■ 成年後見制度

■ 法定後見開始までの流れ

任意後見

法定後見

判断能力があるうちに
不測の事態に備えて
自分でサポート体制を
決めておく

自分が指名した人（任意後見
人）に、生活や財産等を取り仕
切る権利を与える契約（任意後
見契約）を公正証書によって結
んでおく。

申し立てをすることで、本人の
判断能力のレベルに応じて、家
庭裁判所に、成年後見人等（成
年後見人・保佐人・補助人）を
選んでもらう。 

すでに判断能力が不十分
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判断能力がとても不十分
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法定後見の
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約
を
し
た
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
契
約
を
取

り
消
し
た
り
す
る
な
ど
、
非
常
に
大
き
な
権

限
を
持
ち
ま
す
。
そ
の
た
め
万
が
一
に
も
、

そ
の
立
場
を
悪
用
し
な
い
よ
う
、
成
年
後
見

人
等
は
、そ
の
事
務
な
ど
に
つ
い
て
家
庭
裁

判
所
に
報
告
し
、
監
督
を
受
け
る
決
ま
り
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
も
う
一
つ
の
成
年
後
見
制
度
で
あ

る
任
意
後
見
制
度
は
、
将
来
判
断
能
力
が
衰

え
て
支
援
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に
備
え

て
、
意
識
の
は
っ
き
り
し
て
い
る
う
ち
に
、

自
ら
後
見
人
を
定
め
る
も
の
で
す
。
公
証
人

の
作
成
す
る
公
正
証
書
で
契
約
を
結
ぶ
こ
と

で
成
立
し
ま
す
。

　
法
定
後
見
制
度
を
利
用
す
る
際
は
、
ま
ず

本
人
の
住
ま
い
の
あ
る
近
く
の
家
庭
裁
判
所

に
、
後
見
開
始
の
審
判
の
申
し
立
て
を
行
い

ま
す
。

　
申
し
立
て
を
す
る
と
、
鑑
定
手
続
き
や
本

人
へ
の
陳
述
聴
取
、
成
年
後
見
人
等
の
適
性

調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
ど
ん
な
手
続
き
が
必

要
か
は
、ケ
ー
ス
バ
イ
ケ
ー
ス
な
の
で
す
が
、

法
定
後
見
の
開
始
ま
で
に
は
、3
〜
4
カ
月

　
認
知
症
な
ど
に
よ
っ
て
、
物
事
を
判
断
す

る
能
力
が
十
分
で
な
く
な
っ
て
く
る
と
、
資

産
の
管
理
や
不
動
産
の
売
買
、
介
護
施
設
な

ど
に
入
居
す
る
た
め
の
契
約
な
ど
を
、
自
分

で
行
え
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

正
し
く
判
断
で
き
な
い
た
め
に
、
だ
ま
さ
れ

た
り
、
不
利
な
条
件
で
契
約
を
結
ん
で
し

ま
っ
た
り
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
事
態
に
備
え
る
た
め
、
家
庭
裁

判
所
に
よ
っ
て
選
ば
れ
た
成
年
後
見
人
な
ど

が
、
判
断
能
力
の
不
十
分
な
人
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
制
度
が
、「
成
年
後
見
制
度
」で
す
。

　
制
度
に
は
、「
法
定
後
見
制
度
」と「
任
意

後
見
制
度
」の
2
種
類
が
あ
り
、
法
定
後
見

制
度
は
、
支
援
さ
れ
る
人
の
判
断
能
力
の
程

度
に
よ
っ
て
、さ
ら
に「
後
見
」、「
保
佐
」、「
補

助
」の
3
つ
に
分
か
れ
て
い
ま
す（
詳
し
く
は

下
図
参
照
）。

　
こ
れ
ま
で
、
成
年
後
見
制
度
や
保
佐
制
度

を
利
用
す
る
と
、
税
理
士
等
の
資
格
や
公
務

員
等
の
地
位
を
失
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
２
０
１
９
年
か
ら
は
法
改
正
に
よ
り
、

個
別
に
判
断
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
法
定
後
見
制
度
で
支
援
を
行
う
人
は
、「
成

年
後
見
人
等
」と
呼
ば
れ
、
本
人
の
た
め
に

ど
の
よ
う
な
支
援
が
必
要
か
を
家
庭
裁
判
所

が
吟
味
し
た
う
え
で
選
ば
れ
ま
す
。
本
人
の

親
族
が
選
ば
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、一

般
的
に
は
法
律
や
福
祉
の
専
門
家
、
福
祉
関

係
の
公
益
法
人
が
選
任
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
成
年
後
見
人
等
は
、
本
人
に
代
わ
っ
て
契

程
度
の
期
間
が
か
か
る
の
が
一
般
的
で
す
。

　
費
用
の
面
で
は
、
申
し
立
て
に
関
す
る
費

用
の
ほ
か
、
後
見
人
へ
の
報
酬
、
事
務
に
か

か
る
実
費
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
家
族
以
外

の
第
三
者
の
後
見
人
へ
の
報
酬
は
、
財
産
状

況
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
が
、
目
安
と
し
て

は
、
月
額
3
万
円
程
度
と
な
る
場
合
が
多
い

よ
う
で
す
。

　
　
Ａ
さ
ん
の
状
況
　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

　
　
申
立
人
　
妻

　
　
成
年
後
見
人
　
申
立
人

　　
Ａ
さ
ん
は
５
年
ほ
ど
前
か
ら
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な

り
、駅
か
ら
自
宅
へ
の
帰
り
道
が
わ
か
ら
な
く
な
る
な

ど
、1
人
で
外
出
を
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
。
そ
の
症
状
は
重
く
な
る
一
方
で
、
家
の
な
か
で
も

家
族
の
判
別
が
つ
か
な
い
ほ
ど
で
す
。
回
復
の
見
込
み

も
な
い
た
め
、
２
年
前
か
ら
入
院
し
て
い
ま
す
。

　
あ
る
日
、A
さ
ん
の
弟
が
突
然
事
故
で
亡
く
な
り
、

A
さ
ん
が
弟
の
財
産
を
相
続
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
弟
に
は
負
債
し
か
遺
さ
れ
て
お
ら
ず
、

困
っ
た
A
さ
ん
の
妻
が
相
続
放
棄
の
た
め
に
、
後
見
開

始
の
審
判
を
申
し
立
て
ま
し
た
。

　
家
庭
裁
判
所
の
審
理
を
経
て
、A
さ
ん
に
つ
い
て
後

見
が
開
始
さ
れ
、
夫
の
財
産
管
理
や
身
上
監
護
を
こ
れ

ま
で
事
実
上
担
っ
て
き
た
妻
が
成
年
後
見
人
に
選
任
さ

れ
ま
し
た
。
そ
し
て
妻
は
相
続
放
棄
の
手
続
き
を
し
ま

し
た
。

﹇
解
説
﹈本
来
、
相
続
放
棄
の
手
続
き
は
、
相
続
発
生
か

ら
3
カ
月
以
内
に
本
人
が
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、も

し
申
し
出
な
け
れ
ば
、
負
債
も
含
め
て
相
続
す
る
こ
と

に
な
る
。こ
の
ケ
ー
ス
で
は
、
成
年
後
見
制
度
を
利
用

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
期
限
内
に
相
続
放
棄
の
手
続
き

を
行
い
、A
さ
ん
に
債
務
返
済
の
義
務
が
生
じ
る
事
態

を
回
避
で
き
た
。

事
例
で
み
る
成
年
後
見
制
度

※事例は法務省ホームページ「成年後見制度～成年後見登記制度～」より再構成

成
年
後
見
制
度
と
は

成
年
後
見
制
度
の

し
く
み

制
度
を

利
用
す
る
に
は
？

知っておきたい

２
０
２
０
年
12
月
末
時
点
の
成
年
後
見
制
度
利
用
者
数
は
、合
計
で
約
23
万
人
と
な
っ
て
お
り
、年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

と
は
い
え
、
そ
の
し
く
み
や
手
続
き
に
つ
い
て
、
よ
く
わ
か
ら
な
い
と
い
う
声
が
聞
か
れ
る
の
も
事
実
。

制
度
が
広
く
浸
透
す
る
に
は
、
ま
だ
時
間
が
か
か
る
よ
う
で
す
。
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